ripAL - Campionati Italiani invernali di
pentathlon lanci master
PISTOIA 05 e 06 aprile 2014

Ai recenti campionati di Pentathlon lanci di Pistoia, non e voluto mancare il nostro CATALDI
SPINOLA FERNANDO il quale al momento ¢ in fase di pieno recupero di forma.

Questa la sua dichiarazione: Un clima umido, freddo e piovigginoso ci ha accompagnati per quasi tutta la
giornata rendendo difficoltosi i lanci, ma comunque tutto si e svolto in un clima sereno e goliardico ed io ho
cercato di fare del mio meglio per reggere il confronto con questi mostri sacri : un 9° posto, per me é da
considerarsi un risultato piu che positivo. La soddisfazione maggiore é stata quella di portare il nome della
PODISTICA TUGLIE, anche fin sotto alla Torre di PISA!!! Un abbraccio a tutti gli amici della

nostra Societa.

A presto!!! Fernando.

VIVICITTA’ 2014
CASTRIGNANO DEI GRECI - DOMENICA 6 APRILE 2014 — ORE 10:30

La UISP - Lega Nazionale Atletica Leggera -, in collaborazione con la FIDAL - Federazione

ltaliana Atletica Leggera — ha organizzato Domenica 6 aprile 2014 a Castrignano dei Greci (Lecce) la
XXX* edizione del VIVICITTA, manifestazione podistica internazionale a carattere agonistico sulla
distanza di Km. 12 e sulla distanza di Km. 6. a carattere non competitivo. Uno solo il rappresentante
della podistica Tuglie il quale stravince nella sua categoria: DE FILIPPO ANSELMO, al quale vanno gli
auguri da tutta la squadra.

Di sequito i risultati:

118 CHIRIATTI GIOVANNI M SM40 7 S.S.GRECIA SALENTINA 00:43:12 00:43:12 03:35

2178 GREGORIADIS MARCO M SM 7 A.S.D. GPDM 00:43:52 00:43:52 00:00:41 03:39

3221 NUZZO GIOVANNI M SM40 2A.S.D. 'P.U.C. SALENTO® 00:43:54 00:43:54 00:00:43 03:39

473 NEGRO ALESSANDRO M SM40 3 ATLETICA CAPO DI LEUCA 00:44:00 00:44:00 00:00:49 03:39
5100 DE VINCENTIS EMANUELE M SM35 7 ATLETICA SALENTO ARADEO 00:44:20 00:44:20 00:01:09 03:41
6 36 FRIOLO DIEGO MAURO M SM45 1 C.U.S. LECCE 00:44:22 00:44:22 00:01:11 03:41

7103 SCARLINO GIANCARLO M SM50 7 ATLETICA SALENTO ARADEO 00:44:32 00:44:32 00:01:20 03:42
8120 COSTANTINI GIOVANNI M SM35 2 TRE CASALI SAN CESARIO 00:44:54 00:44:54 00:01:43 03:44
9175 TRICARICO CARLO M SM45 2 A.S. ATLETICA GALLIPOLI 00:44:54 00:44:54 00:01:43 03:44

10227 MICCOLI PIERO M SM45 3 PODISTICA COPERTINO 00:46:35 00:46:35 00:03:24 03:52

4498 DE FILIPPO ANSELMO M SM65 1 A.S. PODISTICA TUGLIE 00:50:17 00:50:17 00:07:06 04:11

Tuglie 09 APRILE 2014



