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Che bella gara a Melissano! Ben 7 atleti della Podistica Tuglie si sono dati appuntamento dopo la lunga pausa
estiva per riprovare I’emozione di una mezza maratona.

In campo maschile buona la prestazione di MARSANO STEFANO chiude con un bel 1h28’ 43” e getta le basi
per un rientro alla grande, anche SALVATORE EPISCOPO esordisce con un ottimo 1h32’ 34”’. Concludono la
prova LONGO ANTONIO 1H47°22” e MONOSI ALESSANDRO che, pur con problemi sopraggiunti dopo il 14 °%km
riesce con la forza di volonta a chiudere la 21km di Melissano.

In campo femminile grande sorpresa per la COSTANTINI IMMA 34 NELLA CATEGORIA e quindi sul podio e
KATIA PISANELLO anche Lei 31 e podio!! Che dire, in questo periodo entrambe in ottima forma, ipotecano per
il futuro risultati pirotecnici!!!

Si accontenta di concludere la mezza CATIA MERENDA chiudendo I'ottimo allenamento in previsione della
maratona di Firenze in programma per il 29 novembre prossimo.

Complimenti agli organizzatori della PUC SALENTO, con grande impegno hanno organizzato questa mezza
maratona alla memoria dello sfortunato Francesco, figlio del Presidente Antonio Brandolino che lo scorso anno
in seguito ad un incidente stradale purtroppo ci ha lasciati.

Questi i primi 10 ed i nostri della mezza maschile:
1604 VITALI ANTONIO M SM 1 ATLETICA CAPO DI LEUCA ITA 01:16:07 01:16:07 03:36
2528 ZAMINGA SANTINO M SM40 71 GYMNASIUM S. PANCRAZIO ITA 01:16:23 01:16:23 00:00:17 03:37
3529 CAPASA EMANUELE M SM 2 ATLETICA SALUZZO ITA 01:19:02 01:19:02 00:02:56 03:44
4197 PETRACCA ROSARIO M SM35 7 PODISTICA MAGLIESE ITA 01:19:06 01:19:06 00:03:00 03:44
5255 RUCCO COSIMO M SM 3A.S.D. GPDM ITA 01:20:10 01:20:10 00:04:04 03:47
6 527 TARDIO GIUSEPPE M SM40 2 A.S. TEAM FRANCAVILLA ITA 01:20:17 01:20:17 00:04:11 03:48
7597 DE SALVO GIANLUCA M SM35 2 ATLETICA CAPO DI LEUCA ITA 01:20:34 01:20:34 00:04:28 03:49
8174 NUZZO GIOVANNI M SM40 3A.S.D. P.U.C. SALENTO" ITA 01:21:16 01:21:16 00:05:10 03:51
9699 MARINI FRANCESCO M SM 4 TRE CASALI SAN CESARIO ITA 01:21:33 01:21:33 00:05:26 03:51
10776 MAZZOTTA CARMELO M SM40 4 SALENTO IS RUNNING ITA 01:21:34 01:21:34 00:05:28 03:51
41141 MARSANO STEFANO M SM35 8 A.S. PODISTICA TUGLIE ITA 01:28:43 01:28:43 00:12:37 04:12
68 638 EPISCOPO SALVATORE M SM50 7 A.S. PODISTICA TUGLIE ITA 01:32:34 01:32:34 00:16:28 04:23
248 639 LONGO ANTONIO M SM55 18 A.S. PODISTICA TUGLIE ITA 01:47:22 01:47:22 00:31:16 05:05
409 641 MONOSI ALESSANDRO M SM40 83 A.S. PODISTICA TUGLIE ITA 02:12:05 02:12:05 00:55:59 06:15

Queste le prime 10 e le nostre della mezza femminile:
64 290 MELE FRANCESCA F SF35 1 CLUB CORRERE GALATINA ITA 01:31:58 01:31:58 00:15:52 04:21
110 200 TUNNO MILENA F SF40 7 PODISTICA MAGLIESE ITA 01:35:46 01:35:46 00:19:40 04:32
166 148 VERRI VIVIANA F SF40 2 ATL. AMATORI CORIGLIANO ITA 01:40:14 01:40:14 00:24:08 04:45
192637 COSTANTINI IMMACOLATA F SF40 3 A.S. PODISTICA TUGLIE ITA 01:42:57 01:42:57 00:26:51 04:52
194 783 SCATIGNA ALESSANDRA F SF40 4 SALENTO IS RUNNING ITA 01:43:04 01:43:04 00:26:58 04:53
225212 OCCHILUPO MONIA F SF35 2 PODISTICA MAGLIESE ITA 01:45:35 01:45:35 00:29:28 05:00
228 582 CAMASSA ALESSANDRA F SF60 7 C.U.S. LECCE ITA 01:45:57 01:45:57 00:29:51 05:01
237622 FRISULLO ROBERTA F SF35 3 G.POD. DUEMILA RUFFANO ITA 01:46:30 01:46:30 00:30:23 05:02
288 642 PISANELLO KATIA MARIA F SF45 3 A.S. PODISTICA TUGLIE ITA 01:50:53 01:50:53 00:34:46 05:15
389 640 MERENDA CATIA F SF40 72 A.S. PODISTICA TUGLIE ITA 02:03:48 02:03:48 00:47:41 05:52

422 arrivi
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