TROFEO “TRIAL DEGLI ULIVI”
01 maggio 2015

La FIDAL Puglia indice e le Asd Montedoro e Otré Triathlon Team Asd
organizzano una manifestazione
sportiva denominata “1a edizione Trail degli Ulivi”, gara competitiva di trail
running sulla distanza di 14
km mt D+ /340 mt D- (percorso tracciato con Garmin Fenix 2).
La gara é inserita nel circuito interregionale di corsa di montagna Fidal
Basilicata-Calabria-Puglia 2015,
valevole come prima tappa. Il regolamento generale ed il calendario del
campionato e visionabile sul
sito www.correreinmontagna.it
partenza alle ore 09.30 dalla Hotel Masseria Il Melograno,
Contrada Torricella, n. 345 in Monopoli Il percorso si sviluppa quasi
interamente su sentiero sterrato, alternando single trek e sentieri piu
larghi, tra boschi e pietraie.

Grande soddisfazione per la Podistica Tuglie per il risultato raggiunto da MARSALI REDOUANE,
dopo questa gara, viene riaffermata la predisposizione fisica di questo forte atleta per le difficili gare in

salita dove € necessario possedere grandi doti di potenza muscolare oltre che di fiato.
COMPLIMENTI REDOUANE!

-

RISULTATI:
SM35 1 246 SCARCIA Gianluca 1977 LE383 ATLETICA CAPO DI LEUCA 57:32
2 sm4s 1 91 DELLACCIO Gianfranco 1966 BAS502 A.S.D. MONTEDORO NOCI 58:09
3 sm3s 2 238 POMARICO Cosimo 1976 BRI56 A.S.D. ORIABIKERUN 58:50
4 SM40 1 121 LOIZZI Michele 1973 BA535 A.S. ATLETICA POLIGNANO 58:58
5  SM35 3 87 CALICCHIO Silvano 1978 BA502 A.S.D. MONTEDORO NOCI 58:59
6  SM35 4 193 MOLITERNI Giuseppe 1977 BA710 A.S.D. GRAVINA FESTINA LENTE! 59:27
7 SM45 2 250 MARSALI Redouane 1967 LE607 A.S. PODISTICA TUGLIE 1h00:28
8  smd45 3 176 GRATTON Giovanni 1969 BAS599 RUNNING PEOPLE NOICATTARO 1h00:40
9 SM 1 212 MUOLO Luigi 1984 BA728 SEI SPORT 1h00:50
10  SMs55 1 260 CICCHELLI Vincenzo 1959 PZ113 ATLETICA CORREREPOLLINO 1h01:25

Tuglie 03 maggio 2015



